
ROPA Y MATERIAL ACONSEJABLE  
 
Este listado es orientativo. Se recomienda mirar la predicción meteorológica la 

semana anterior a su asistencia al Aula, y adecuar a ella la ropa y el calzado a llevar. 
 
Es importante tener claro que los asistentes van a una actividad docente (por 

lo que necesitarán material escolar básico) en el campo (según la estación, ciertos 

artículos serán más/menos necesarios que otros, pero es muy probable que nos 
manchemos algo la ropa y caminemos por caminos no asfaltados). 

 
En cualquier caso, NO merece la pena comprar algo que luego el alumno no 

vaya a usar tras su paso por el Aula. 
 

 - Ropa cómoda y que NO importe que se manche 
 - Pijama 
 - Calzado PARA el campo (preferiblemente NO a estrenar) 
 - Calzado cómodo: playeras deportivas 
 - Chanclas para la ducha 
 - Gorra o visera 
 - Chubasquero o impermeable 
 - Ropa de abrigo (chaqueta o forro polar) 
 - Ropa interior, camisetas y calcetines en cantidad suficiente para 3/5 días 
 - Toalla de ducha 
 - Útiles de aseo 
 - Cantimplora (vale con una botella de agua de 0’5 litro) 
 - Cuaderno y estuche (lápiz, boli, pinturas) 
 - Mochila pequeña (vale la de ir a clase) 
 - Crema protectora para la piel 
 
 - Tarjeta sanitaria 
 
 Se recomienda encarecidamente, evitar objetos valiosos cuya pérdida, 

deterioro o rotura supongan una gran pérdida económica para el dueño (p.ej. 
reproductores mp3-4…, iphones, tablets, videoconsolas…y similares) 
 Siempre es una buena idea hacer una lista (lo más exhaustiva posible) de todo 

aquello que se lleva. 
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